
TKP×玉子屋　日替わり弁当(竹)　メニュー一覧

※季節や仕入れ状況により内容が変更になる場合がございます。ご了承くださいませ。

日付 メインメニュー サブメニュー

2025/9/4 鶏の照り焼き ｻｰﾓﾝﾌﾗｲﾀﾙﾀﾙｿｰｽ添え 野菜炒めｵｲｽﾀｰｿｰｽ風味 金ごまごぼうｻﾗﾀﾞ ﾊﾟｲﾝ お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/5 旨塩ﾒﾝﾁｶﾂ ﾎｷのｿﾃｰﾅｯﾂｿｰｽ ﾊﾔｼｼﾁｭｰ ｹｰﾙおひたし 白花豆煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/8 ごはんがすすむおかずDay! 和のおいしさが詰まっています 銀鮭塩焼の和風弁当 野菜かき揚 大きな肉団子 冷や奴 れんこん金平 海苔の佃煮小袋入り 梅干

2025/9/9 かにｸﾘｰﾑｺﾛｯｹ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨﾅﾎﾟﾘﾀﾝ 青ひらす照焼 ほうれん草おひたし うずら豆煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/10 ごはんがすすむおかずDay! ごはんがすすむ鉄板ﾒﾆｭｰ!!ﾁｷﾝｶﾂｶﾚｰ ｱﾗｽｶｶﾚｲのｿﾃｰ和風ﾚﾓﾝｿｰｽ 根菜ごまﾏﾖｻﾗﾀﾞ 黒花豆煮 ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ 福神漬

2025/9/11 高野豆腐も入った親子煮 すき焼きｺﾛｯｹ さば塩焼 胡麻こんぶ佃煮 ｶﾘﾌﾗﾜｰのﾏﾖﾈｰｽﾞｻﾗﾀﾞ 日野菜漬 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/12 ｴﾋﾞｲｶｶﾂ＆一口とりから 五目ﾋﾞｰﾌﾝ炒め ﾌﾟﾚｰﾝｵﾑﾚﾂｹﾁｬｯﾌﾟｿｰｽ わかめと玉ねぎの和え物 お漬物 味の花佃煮 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/15 敬老の日

2025/9/16 ごはんがすすむ おかずDay!ごはんにのせて召し上がれ ﾋﾟﾘｯとおいしいｶﾞﾊﾟｵ＆目玉焼 ﾀﾝﾄﾞﾘｰﾁｷﾝ ﾎﾟﾃﾄﾌﾗｲ ｵｸﾗの青しそ和え お漬物 ﾅﾀﾃﾞｺｺﾌﾙｰﾂ ｺｰﾙｽﾛｰ

2025/9/17 ｵﾘｼﾞﾅﾙ若鶏からあげ ｶﾚｰ風味の春雨炒め じゃがいものﾌﾘｯﾀｰﾀｹﾁｬｯﾌﾟ添え 五目ひじき煮 うずら豆煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ 小袋入りﾏﾖﾈｰｽﾞ

2025/9/18 うす切りﾎﾟｰｸｿﾃｰ×2胡麻ｿｰｽ とろ～りｺｸ旨麻婆茄子 春巻 ｿｰｽ焼そば 野菜ｻﾗﾀﾞ 黄桃 ｻﾞｰｻｲ漬

2025/9/19 根菜つくねﾊﾞｰｸﾞ和風おろしｿｰｽ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨﾍﾟｽｶﾄｰﾚ たっぷりｺｰﾝｺﾛｯｹ 菜の花からし和え 味の花佃煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/22 ごはんがすすむ おかずDay!ごちそう気分の洋風弁当 ﾊｯｼｭﾄﾞﾎﾟｰｸ&ふわとろｵﾑﾚﾂ ﾋﾞｰﾌﾒﾝﾁｶﾂ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ かぼちゃｻﾗﾀﾞ 鮭ﾌﾚｰｸ お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/23 秋分の日

2025/9/24 ﾚﾓﾝﾍﾟｯﾊﾟｰﾁｷﾝ ｷｰﾏｶﾚｰ ｱｼﾞﾌﾗｲ 野菜ｻﾗﾀﾞ ﾌﾟﾁｼｭｰｸﾘｰﾑ 福神漬 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2025/9/25 鶏むね肉の磯辺揚 大好評!さばの味噌煮 五目巾着と野菜の炊き合わせ 春雨酢の物 れんこん金平 さつまいも甘煮 お漬物

2025/9/26 やわらかい!手造りﾋﾚｶﾂ 胡麻とんかつｿｰｽ ﾏｽ塩焼 れんこん明太ﾏﾖｻﾗﾀﾞ ﾋﾟｰﾏﾝと香味野菜のﾋﾞｰﾌﾝ炒め 辛子ｷｸﾗｹﾞ佃煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ


