
TKP×玉子屋　日替わり弁当　メニュー一覧

※季節や仕入れ状況により内容が変更になる場合がございます。ご了承くださいませ。

日付 メインメニュー サブメニュー

2026/4/14 豚ﾊﾞﾗ旨だれ焼肉 骨取りﾒﾊﾞﾙのからあげ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨｻﾗﾀﾞ たけのこ土佐煮 卯の花 野沢菜漬 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/15 人気のｷｰﾏｶﾚｰ ｷｬﾍﾞﾂﾒﾝﾁｶﾂ ｸﾞﾘﾙ野菜のﾊﾞｰﾆｬｶｳﾀﾞｿｰｽ さつま揚げとこんにゃく煮 白花豆煮 福神漬 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/16 ﾁｷﾝｿﾃｰたっぷりｵﾆｵﾝﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 淡路島産玉ねぎｺﾛｯｹ ｼﾞｬｰｼﾞｬｰ春雨 きざみいなり 焙煎胡麻野菜ｻﾗﾀﾞ お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/17 豚ﾛｰｽからあげぽん酢添え 豆腐ｽﾃｰｷ棒棒鶏ｿｰｽ あんかけ焼きそば ﾜｶﾒともやしのﾅﾑﾙ お漬物 ｶﾗﾌﾙ杏仁 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/20 大人気!ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞﾄﾏﾄｿｰｽ ｵﾆｵﾝﾘﾝｸﾞ&ﾊｯｼｭﾎﾟﾃﾄ添え 野菜と玉子の炒め物 ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ 鮭ﾌﾚｰｸ お漬物

2026/4/21 ﾌﾞﾗｯｸｶﾚｰｺﾛｯｹ ｳｲﾝﾅｰと大根のﾎﾟﾄﾌ風 さば塩焼 ぜんまい田舎煮 かぼちゃｻﾗﾀﾞ お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/22 豚ﾛｰｽの特製ﾁｬｰｼｭｰだれ ごはんがすすむ麻婆豆腐 ｱｼﾞ大葉ﾌﾗｲ 切干大根ｻﾗﾀﾞ おさつの胡麻ﾏﾖ お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/23 さっくさく!ﾁｷﾝｶﾂ 胡麻とんかつｿｰｽ ほっけ塩焼 厚揚げのｶﾚｰ煮 野菜ｻﾗﾀﾞ ひよこ豆煮 浅漬白菜 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/24 豆腐ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ和風おろしｿｰｽ 鶏肉とﾅｽのﾄﾏﾄ煮 野菜ｺﾛｯｹ 小松菜煮びたし 胡麻ｷｸﾗｹﾞ佃煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/27 ｺﾞﾛっとﾁｷﾝのﾊﾞﾀｰﾁｷﾝｶﾚｰ さっくり衣のﾋﾞｰﾌｺﾛｯｹ ﾏｽ塩焼 根菜ﾋﾟｸﾙｽ みかん 福神漬 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/4/28 大好評!豚ﾛｰｽ生姜焼定食 ﾍﾟﾝﾈｼｰｻﾞｰｻﾗﾀﾞ もやし炒め さつま揚げ入り切干大根煮 ちりめん山椒 野沢菜漬

2026/4/29 昭和の日 　

2026/4/30 旨塩ｶﾙﾋﾞﾒﾝﾁｶﾂ おだしがしみた春雨肉じゃが ｵﾑﾚﾂｹﾁｬｯﾌﾟ添え 野菜ｻﾗﾀﾞ こんにゃく甘辛煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/5/1 特製麻婆ﾅｽ ふんわりﾏﾖたまﾌﾗｲ にしん照焼 小松菜もやしﾅﾑﾙ 杏仁ﾌﾙｰﾂ お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ

2026/5/4 みどりの日 　

2026/5/5 こどもの日 　

2026/5/6 振替休日 　

2026/5/7 人気の定番若鶏からあげ ﾊﾟｯﾀｲ(ﾀｲ風焼そば) ｱﾗｽｶｶﾚｲのｿﾃｰ和風ｵﾆｵﾝｿｰｽ ほうれん草のおひたし 金ごまおかか佃煮 お漬物 千切ｷｬﾍﾞﾂ 小袋ﾏﾖﾈｰｽﾞ

2026/5/8 ごはんがすすむ!ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞｶﾚｰｿｰｽ ｱｼﾞ大葉ﾌﾗｲ うぐいす豆煮 春雨ﾏﾖﾈｰｽﾞｻﾗﾀﾞ 付合せ(ｺｰﾝ･ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ) しばｷｸﾗｹﾞ佃煮 千切ｷｬﾍﾞﾂ


